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“To beans or not to beans” ‐ How to increase legume crops 
cultivation in Laos?






































in Xieng Khouang, Luang Prabang and Vientiane)
 In areas where farmers are facing land degradation issues and are 
engaged in distress diversification
3. Engage village communities into participatory landscape 
management
Communal grazing after crops harvest is a widespread traditional territory 
management rule in Lao Uplands. Animal free roaming is a major constraint 
to the adoption of legume‐based diversified cropping systems, since farmers 
need to protect relay crops and crop residues from roaming animals.
Participatory land use planning can help negotiating new rules related to 
animal roaming and limit legume crop damages by roaming animals.
4. Support farmers own “legume‐based systems” experiments 
Farmers often fear crop competition and yield losses when legumes are 
cultivated in association with their main crop. The support to legume‐based 
on‐farm experiments that includes risk failure guarantee helps build local 
capacity regarding diversified cropping system management.
5. Invest in convergent planning 
Benefits from legume cultivation are plural. Various stakeholders from 
agricultural, education and health sectors should be associated into 
legume cultivation promotion
